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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  МБ ДОУ Починковского детского сада № 2 

Образовательные 

области 

Виды организованной 

образовательной  

деятельности (ООД) 

6-7 лет 

Количество занятий в неделю/ 

месяц/ год 

 
 Обязательная часть ОП ДО 

Образовательная 

область 

«Познавательное 

развитие»   

  

Формирование  элементарных 

математических представлений 

2/8/72 

Ознакомление с окружающим 

миром: 
  

Ознакомление с предметным  

окружением и социальным миром 
0,5/2/18 

Ознакомление с природой 0,5/2/18 

Развитие познавательно-

исследовательской деятельности   

Программа предполагает 

организацию данной деятельности за 

рамками организованной 

образовательной деятельности 

Образовательная 

область «Речевое 

развитие»   

Развитие речи 2/8/72 

Образовательная 

область 

«Физическое 

развитие»  

Физическая культура в помещении  2/8/72 

Физическая культура на свежем 

воздухе 

1/4/36 

Здоровье В ходе различных видов 

деятельности и через интеграцию с 
другими образовательными 

областями 

Образовательная 

область 

«Художественно-

эстетическое  

развитие» 

Музыкальное воспитание 2/8/72 

Изобразительная деятельность: 

рисование 

2/8/72 

Изобразительная деятельность: 
лепка 

0,5/2/18 

Изобразительная деятельность: 

аппликация 

0,5/2/18 

Развитие конструктивно-модельной 
деятельности 

Программа предполагает 
организацию данной деятельности за 

рамками организованной 

образовательной деятельности. 

Образовательная 

область 

«Социально-

коммуникативное 

развитие»   

«Социально-коммуникативное 
развитие»   

В ходе различных видов 
деятельности и через интеграцию с 

другими образовательными 

областями 

 
Часть ОП ДО, формируемая 

участниками образовательных 



отношений 

Занятия по разделу «Театр детям» 1/4/36 

Итого: 

Количество ОД в неделю/ в год 15/540 

Длительность занятий 30ин. 

Количество часов в неделю/ в месяц/в год 7 часов 30 мин/ 

30 часов/ 

270 часов 

 

 


